Camlica
Okullan

01 MART PAZARTESI
CORBALAR
EZOGELIN CORBA
YEMEKLER
KUZU TANDIR
SOSLU TAVUK
MISIRLI PiRING PiLAVI
FIRINDA KEKIKLi PATATES
SALATALAR - MEZELER
KASIK SALATA
ICECEK
AYRAN
TATLI-MEYVE
GRAMAFON TATLISI

08 MART PAZARTESI

CORBALAR

YAYLA CORBASI

YEMEKLER

ADANA KEBAP

FIRINDA TEREYAGLI KASARLI MANTAR
PEYNIRLi MAKARNA

HAYDARI

SALATALAR - MEZELER
KOZLENMI$ BIBER SALATASI
ICECEK

MEYVE SUYU
TATLI-MEYVE

BROWNi

2021 MART AY!
YEMEK MENUSU

02 MART SALI

CORBALAR

SEHZADE CORBA
YEMEKLER

HATAY TEPSi KEBABI

KURU FASULYE

SEBZELI BULGUR PiLAVI
ISPANAKLI KREP BOREG]
SALATALAR - MEZELER
FETTUS SALATASI

iCECEK

TATLI-MEYVE

MEVSIM MEYVESi

09 MART SALI
CORBALAR
SEHRIYE CORBASI
YEMEKLER
COBAN KAVURMA
MEVSIM TORLUSU
PIRING PiLAVI
MERCIMEKLI KOFTE
SALATALAR - MEZELER
MARUL SALATASI
iCECEK
AYRAN
TATLI-MEYVE
MEYVE

03 MART CARSAMBA

CORBALAR

TEL SEHRIYE CORBASI
YEMEKLER
HAMBURGER

KORi SOSLU BAGET
MAKARNA

FIRINDA PATATES CiPS
SALATALAR - MEZELER
AKDENIZ SALATASI
ICECEK

CACIK
TATLI-MEYVE
REVANI

10 MART CARSAMBA

CORBALAR

YEMEKLER
KARNIYARIK

TAVUK $i$

SEHRIYELI BULGUR PiLAVI
MANTI

SALATALAR - MEZELER
PADISAH SALATA
ICECEK

MEYVE SUYU
TATLI-MEYVE
KIBRIS PASTASI

CORBALAR
DUGUN GORBASI
YEMEKLER
ARAP TAVA
SEBZE KIZARTMA
PIiRING PiLAVI
CIGKOFTE
SALATALAR - MEZELER
YESIL SALATASI
ICECEK
AYRAN

TATLI-MEYVE

"l JFen Lisesi

Camlica Science High School

05 MART CUMA

CORBALAR

AYRAN ASI CORBASI
YEMEKLER

KiBRIT KEBABI

ZYAGLI TAZE FASULYE
STRAGONOFF MAKARNA
BARBUNYA PiLAKi
SALATALAR - MEZELER
ICECEK

KOMPOSTO

TATLI-MEYVE

MEVSiM MEYVESi TEL KADAYIFLI TAVUK GOGSU

11 MART PERSEMBE
CORBALAR

YEMEKLER

iNCE LAHMACUN

SULU MISKET KOFTE

ZYAGLI BIBER DOLMASI

RUS SALATASI

SALATALAR - MEZELER
AKDENIZ SALATA

i(;ECEK

CACIK

TATLI-MEYVE

12 MART CUMA
CORBALAR
SUZME MERCIMEK CORBASI
YEMEKLER
BAHCIVAN KEBABI
SEBZELI TAVUK SARMA
PIRING PILAVI
TEPSi BOREGI
SALATALAR - MEZELER
GOBAN SALATA
ICECEK

EV YAPIMI LIMONATA
TATLI-MEYVE

15 MART PAZARTESI 16 MART CARSAMBA 17 MART CARSAMBA 18 MART PERSEMBE 19 MART CUMA

CORBALAR CORBALAR CORBALAR CORBALAR CORBALAR

MANTAR CORBASI DOMATES CORBASI KREMALI TAVUK CORBASI TEL SEHRIYE CORBASI EZOGELIN CORBA

YEMEKLER

iZMiR KOFTE

SINITZEL

GARNITURLU PIRING PiLAVI
CIGKOFTE

SALATALAR - MEZELER

YEMEKLER

PATLICAN OTURTMA

NOHUT

SPAGETTI

PATATES SALATASI
SALATALAR - MEZELER

KIRMIZI LAHANALI ELMA SALATASI DOMATES SALATASI

ICECEK

AYRAN
TATLI-MEYVE
sSUTLAC

22 MART PAZARTESI
CORBALAR
MERCIMEK CORBASI
YEMEKLER
AKGAABAT KOFTE
SEBZELi TAVUK iNCiK
SEHRIYELi BULGUR PiLAVI
YOGURTLU KARNABAHAR
SALATALAR - MEZELER
CEVizLi MAYDANOZ SALATASI
iCECEK

LIMONATA
TATLI-MEYVE

29 MART PAZARTESI

CORBALAR

YEMEKLER

AVSAR KEBABI

NUGET

PIRING PiLAVI

ISPANAKLI BOREK
SALATALAR - MEZELER
ICECEK

AYRAN

TATLI-MEYVE

MEVSiM MEYVESi

iCECEK
AYRAN

TATLI-MEYVE

CORBALAR

YEMEKLER

ORMAN KEBABI

PEYNIRLI PiDE

PIRING PiLAVI

CIGKOFTE

SALATALAR - MEZELER
DOMATESLi ROKA SALATA
iCECEK

AYRAN
TATLI-MEYVE
MEVSIM MEYVESi

30 MART SALI

CORBALAR

DUGUN CORBASI
YEMEKLER

EZME

FIRINDA SEBZELi TAVUK
BULGUR PiLAVI
PATATES PURESI
SALATALAR - MEZELER
KASIK SALATA
iCECEK

MEYVE SUYU
TATLI-MEYVE

YEMEKLER

SAC KAVURMA

MEVSIM TORLOSU

BULGUR PiLAVI

YOGURTLU KABAK
SALATALAR - MEZELER
KASIK SALATA

ICECEK

MEYVE SUYU
TATLI-MEYVE

24 MART CARSAMBA

CORBALAR

YEMEKLER

DANA ROSTO

BESAMEL SOSLU TAVUK
FIRINDA MAKARNA

RUS SALATASI

SALATALAR - MEZELER

YEMEKLER

GARNITURLU HASLAMA
TAVUK DURUM

PIiRING PiLAVI

MUCVER

SALATALAR - MEZELER

ZEYTIN SALATASI
iCECEK

YEMEKLER

DOMATES TAVA

Pizza

TAVUKLU PiLAV

FIRINDA PATATES CiPS
SALATALAR - MEZELER

CEViZLi PANCAR SALATASI

iCECEK

AYRAN MEYVE SUYU

TATLI-MEYVE

25 MART PERSEMBE

CORBALAR

YEMEKLER

HASANPASA KOFTESI

TAVUK SOTE

PiLAV

PATATES SALATASI
SALATALAR - MEZELER

TATLI-MEYVE

MEYVE 0zOMLU KEK MEVSIM MEYVESi TRILIGE

23 MART SALI 26 MAR MA

CORBALAR

YAYLA CORBASI SEBZE CORBASI EZOGELIN CORBASI CAKIL CORBASI

YEMEKLER

ETLi GUVEG

ZYAGLI TAZE FASULYE

PiLAV USTU TAVUK DONER
ACILI OSMANLI EZME
SALATALAR - MEZELER

iCECEK

MEYVE SUYU

TATLI-MEYVE

GRAMAFON TATLISI

31 MART CARSAMBA

CORBALAR

iCECEK

CACIK
TATLI-MEYVE
TATLI- MEYVE

1NiSAN PERSEMBE

CORBALAR

iCECEK
MEYVE SUYU

TATLI-MEYVE
AGLAYAN PASTA

2 NiSAN CUMA

CORBALAR

YEMEKLER

KARNIYARIK

SULU PATATES

PIRING PiLAVI

KISIR

SALATALAR - MEZELER
AKDENIZ SALATA

ICECEK

CACIK

TATLI-MEYVE

YEMEKLER

KADINBUDU KOFTE

FIRINDA TAVUKLU PATATES
SAFRANLI PiLAV

MANTI

SALATALAR - MEZELER

YEMEKLER

ADANA KEBAP

KREMALI TAVUK

BULGUR PiLAVI

KOZLENMIS SEBZE GST.
SALATALAR - MEZELER

iCECEK

iCECEK

KOMPOSTO MEYVE SUYU

TATLI-MEYVE

TATLI-MEYVE




	Page 1

